
Бесплатная реабилитация за счёт средств ОМС! 
 

 Реабилитация после «COVID-19» (по полису ОМС) 
(основание: приказ МЗ НО от 04 апреля 2022 года № 315-338/22П/од «Об организации медицинской реабилитации 

граждан старше 18 лет, перенесших коронавирусную инфекцию, в санаторно-курортных организациях») 
 

Впервые в Нижегородской области на базе санатория «Зелёный город» 

организована реабилитация после перенесенной коронавирусной инфекции! 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ УСЛОВИЕ: лечение (во время острого периода) в стационаре!!! Показанием 

для направления пациентов на реабилитацию в санаторий является состояние после 

перенесённой коронавирусной инфекции средне -тяжёлого или тяжёлого течения, осложнённой 

пневмонией. 

 Реабилитация проходит не ранее, чем через 14 дней и не позднее 6 месяцев после выписки 

из стационара! 
 

 Перед заездом на реабилитацию необходимо обратиться за направлением (форма 057/у-04) 

к участковому врачу в поликлинику по месту жительства (или по месту прикрепления).   

 Перед выдачей направления, поликлиника направляет в адрес санатория по эл. почте 

belka@zel-gorod.ru или zel-gorod-bron@yandex.ru  заявку  c указанием полного диагноза пациента 

(в т.ч. градацию по ШРМ). 

 

 Реабилитация после перенесённой коронавирусной инфекции (в зависимости от тяжести 

перенесённого заболевания (градация по ШРМ) может проходить в условиях: 

 - круглосуточного  стационара* (включено: лечение в соответствии с медицинскими 

показаниями; проживание в 2-х местном номере (душ на этаже), питание без заказа) или  

 - дневного стационара (включено: лечение в соответствии с медицинскими показаниями).  

 Отбор на дневной или круглосуточный стационар в санаторий осуществляет врачебная 

комиссия поликлиники (по месту жительства или по месту прикрепления) по медицинским показаниям.  

Подробности по телефонам: 8(831)438-76-91, 438-78-78 
 

  Реабилитация  кардиологического и неврологического 

профилей (по полису ОМС). 
 К сведению пациентов, имеющих в анамнезе:   

 - ишемическую болезнь сердца (ИБС): стенокардия напряжения II – III КФК, инфаркт миокарда 

ранее перенесённый,  операции на сердце и магистральных сосудах, нарушение сердечного ритма.  

 - заболевания нервной системы:  энцефалопатии, транзиторно-ишемическая атака (ТИА), острое 

нарушение мозгового кровообращения (ОНМК). 

 Вы имеете право на бесплатную медицинскую реабилитацию (по полису 

ОМС) в санатории «Зелёный город» (при наличии направления) в условиях дневного стационара 

(не ранее чем через три месяца после перенесённого острого заболевания).   

 За направлением на госпитализацию необходимо обратиться в поликлинику по месту жительства 

(или по месту прикрепления). 
 

Право на получение бесплатной медицинской реабилитации имеют застрахованные граждане, 

имеющие полис обязательного медицинского страхования (полис ОМС) 

 в соответствии с медицинскими показаниями! 
  

 PS: В связи с отдалённостью нашего санатория от города и неблагоприятной эпид. ситуацией, пациентам, 

имеющим направление на дневной стационар мы предлагаем круглосуточное пребывание в санатории с доплатой (от 

1100 рублей в день) в зависимости от категории номера размещения.    

В стоимость доплаты включено:  

 - проживание в номере соответствующей категории (1100 рублей в день – это двухместный номер эконом-класса 1 

категории (душ на этаже); 1400 рублей в день -  двухместный стандартный номер со всеми удобствами; 1500 рублей в 

день -  одноместный номер со всеми удобствами);  

 - 4-х разовое сбалансированное питание по заказной системе «Меню-заказ» (заказ со второго дня). 

 * Пациентам, прибывшим на круглосуточный стационар, предлагаем дополнительно (на платной основе): 

- перевод в номер другой комфортности (двухместный/одноместный)- 300 руб./600 руб. в день.  

- питание по заказной системе «Меню-заказ» - 300 рублей в день 
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